Gestion Territorial de Salud basado en Ia
Comunidad

iPARCE, en la juega contra las SPA! )
Proyecto de prevencion del consumo de Sustancias Psicoactivas

en instituciones educativas de educacion basica primaria de la
comuna 5, Castilla
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SPA: Sustancias Psicoactivas

Justificacion

El proyecto a presentar, pretende no solo aportar en el debate de la prevencién del consumo de SPA, sino también generar una reflexién critica
al interior de las instituciones educativas, en especial a los contenidos del proyecto transversal de promocién de estilos de vida saludables
que se orienta para el desarrollo de las competencias ciudadanas.

Consideramos que, dentro del quehacer institucional, es pertinente realizar ejercicios de autoevaluacion frente a los contenidos, acciones a
ejecutar y posibles estrategias pedagdgicas presentes en el proyecto transversal. Entendemos que apostarle a la prevencién al interior de las
instituciones educativas, articulado a otros entornos como los familiares, permite avanzar significativamente en estrategias comunitarias que
unifiquen objetivos en torno a la salud publica de la comuna.

Objetivos especificos

Fortalecer el proyecto
transversal de promocion de
estilos de vida saludables, de las
instituciones educativas de la
Comuna 5-Castilla, con
contenidos,  estrategias vy
acciones pedagogicas, para la
prevencion del consumo de SPA
en nifios y nifias que cursan el
grado quinto (5to) de bésica
primaria

|dentificar las debilidades del proyecto transversal de promocion de estilos de vida saludables,
de manera que se evidencien rutas de mejora en sus contenidos y/o planes de accién.

Disefiar contenidos, estrategias y acciones ludico-pedagdgicas y artisticas que fortalezcan el
proyecto transversal promocion de estilos de vida saludables, para la prevencion del consumo
de SPA en nifos y ninas.

Promover la coordinacion de recursos, esfuerzos institucionales y comunales que contribuyan
a la educacion en la prevencion del consumo de SPA.
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